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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJ! ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Oferte naleZy wypelni¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegéinych palach
oraz w przypisach.
Zarnaczenle gwiazdka, np.: .pobleranie*/nlepobieranle™ oznacza, Ze nale2y skresli¢ niewlagciwg odpowledZ, pozostawiajac

prawidiowa,. Przyklad: spebieraniet/niepobleranie**.

I. Podstawowe informacje o zloZzonej ofercle

Prezydent Miasta Konina

Dziafalnosc na rzecz os6b niepetnosprawnych

Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego Oddziat w Koninie
62-510 Konin
ul. Noskowskiego 1A/-

Forma prawna: stowarzyszenie
KRS 0000051385 = — — ——
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Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Sita wsparcia dia SM-owcéw! 2025

20250718

W ramach realizacji zadania zostanie zorganizowana rehabllitacja oséb z nlepetnosprawnosciami w réznych fypach
placéwek {. w osrodkach: MAXMED w Koninie craz Rehabilitacla w BrzeZnie:

- Rehabifitacja w ogrodku~ 10 0séb z nlepelnosprawnosciami, chorych na stwardnienie rozsiane mogecych dotrzeé
samodzielnie/z pomoca do osradka, Dziatante bedzie realizowane w osrodkach rehabilitacyjnych najblizej miejsca
zamleszkanla os6b z niepelnosprawnosclami, chorych na stwardnienie rozslane. Rehabilitacja bedzie prowadzona przez
okres frwania zadania dfa 10 os6b. W ramach rehabilitacji beds wykonywane zabiegl zalecone przez

lekarzaffizjoterapeutq.

Poprzez uczestniciwo w rehabilitac)i spolecznsj prowadzone] w oSrodkach u 10 oséb pojawi sie:
- wzrost aktywnosd],

- wydluzenie czasu pionizacji (wstawanie),

- zmniejszenie odczuwania bolu,

- zmniejszenie uczucia zmeczenia,

- roziuznienie patologicznego naplecia migéniowego pachodzgcego ze zmian oérodkowege ukiadu nerwowego (haplecie
spastyczne),

- przywrécenie/polepszenie funkcjonowania,

- przywrédcenie moZliwosci samoobslugi,

- poprawa sprawnosci ruchowej chorych na SM,

- przywrbcenie sprawnodci miesnl dna miednicy- fizjoterapia uroginekalogiczna.

Opis poszczegdlnych dziatar w zakresie realizacji zadanla publicznego:

1. Dzialania zwlgzane z promoca | rekrutacjg- Informacja o dziataniach zastanie podana na stronie Www, konin, pisr,org pl;
na spotkaniach w rezimie sanitarnym czlonkéw Polskiego Towarzystwa Stwardnienia Rozsianego Oddziat w Koninle
zostanle przekazana informacja o dzialaniu oraz przekazane formularze zgtoszenlowe wraz z klauzulg o przetwarzaniu
danych osobowych.

2. Przygotowanlie | podpisanie dokumentad]i z osrodkami.

3. Rehabilitacja w oérodku- po 10 dni zablegowych {od poniedziatku do pigtku} badZ w innej konfiguracji to réine rodzaje
zabjegéw rehabilitacyjnych, takich jak: prady TENS (przeciwbdlowe), krioterapia misjscowa, naswietlanie, trening migsni
dna miednicy itp. zalecone bgdg przez lekarza/fizjcterapeuts. Zajecia potwierdzone beda lista podpisang przez
koordynatora zadania.

4, Rozliczenie zadania, sprawy zwigzane z kompletowaniem dokumentacji.

Osobami uczestniczacymi w rehabillitac]l w o$rodku beda zardwno mezezyznl, Jak i kobiely. To nierzadko osoby
pozostajace na niswielkiej rencle inwalidzkiej lub socjalnej, kidre nle majg mozliwoéci wynajecia osoby wspierajgce] w
funkcjonowaniu w syluadfi trudne, dziatania przez nas prowadzone sg czesto Jedynag forma z jakie] malg mozliwosé
korzystaé osoby chore. Dodatkowo, w zwiazku z kolejnymi przypadkami zachorowari, zglaszajq sie do Nas nowo
zdiagnozowane osoby, kidre szukajg wsparcia | pomocy w bardzo trudnym momencle swojego 2ycia, Osoby ze
stwardnleniem rozsianym w chwill przystaplenia do projektu bedg musisly speinlaé nastepujace warunki:

- posiadaé orzeczenie o znacznym/umiarkowanym stopniu niepetnosprawnoscl lub orzeczenie réwnowaine,

- musza zamieszkiwaé na terenle miasta Konina,

Beneficientami zadania badg chorzy na stwardnienie rozsiane, osoby z niepeinosprawnogciami umiarkowanym | znacznym
stopniem niepenosprawnoscet lub réwnowaZnym poniewa2 potrzebujg dostepu do proponowanego wsparcia, by
niepeinosprawnosé poglebiata sie wolniej. Zedanle poprawi kondycje fizyczng oraz spoleczng uczestnikéw zadania,
Beneficjentami projektu beds osoby bedace czZlonkami Polskiego Towarzystwa Stwardnienia Rozsianego Oddziat w
Koninie. Informac]a o dzialaniu zostanie umieszczona na stronfe www.konin.pisr.org.pl, oraz przekazana podczas
spotkania informacyjnego. Odblorcy to 10 mieszkaliicéw miasta Konina.
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Uczestniciwo w rehabilitaci
Karty zablegéw/lista uczestnikéw
spotacznej w oérodku poprawiajaca 10 potwiserdzona przez koordynatora

Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego (PTSR) to jedyna ogdinopolska organizacja zrzeszajaca osoby chore na
stwardnienle rozsians, ich rodziny, przyjaciét i osoby wsplerajace. Stwardnienie rozsiane to jedna z najczescie]
wystepujacych choréb neurologicznych. Jest to przewlekia [ nieuleczalna choroba cantralnego ukladu nerwowego,
atakujgca w wigkszosci osoby w wieku 20 do 30 lat. Dostepne leki majg na celu jedynie spowolni¢ postep choraby [ czesto
wystepuja cleZkie skutki uboczne w wyniku ich stosowania, jak: bol, goraczka, zanik tkanki w miejscu wstrzykiwania,
problemy ze strony uktadu frawiennego, zaburzenia ze strony ukiadu odpornosclowego. W poczatkowym okresie moga,
pojawié sie niegroZne objawy jak mrowienle lub podwdjne widzenle, czy uirata wzroku, w pdZniejszym etapie choroba
objawla sig rzutami, gdzie funkcjonainos$é traci jedna z koriczyn lub jeden z organtw z pdZniejszym czasowym powrotem
do catkowitej [ub cze$ciowe] sprawnosc, tak zwana postaé rzutowo-remisyjna, lub od poczatku choroba postepuje - postac
postepujaca. Aktualna wiedza medyczna nie pozwala okreslic, jaki bedzie przebieg choroby. Chory najczesciej traci
sprawnoéé, czuje sle coraz gorzej, traci mozliwoéé normalnego zycla, planowanie przyszioscl, tracl motiwosé
wykonywania pracy zawodowej, samodzielnoscl w kazdym aspekcie Zycia. Diatego bardzo waime jest podirzymywanie
sprawnosci fizyezne] oraz psychicznej osoby ze stwardnieniem rozsianym na najwyzszym moziiwym poziomie w jak
najdiuzszym czasie, a rehabllitacla sg podstawowym ku temu narzedziem. Zajecia ruchowe tj. rehabllitacja w oérodku dla
os6b z niepelnosprawnosciami, chorych na SM beda wsparciem w pokonywaniu codziennych trudnodel zwiazanych z
dysfunkciami jakie niesie za sobq schorzents. Obecnie nie ma lekéw, ktére moga wyleczyé stwardnienie rozsiane. Leki,
ki6re sq dostepne na polskim rynku jedynie mogg spowoini¢ postepujgces, niepelnosprawnosé, dlatego waina jest
indywitlualna walka z choroba, do ktére] przygotowuje realizacja powyzszych dzialar. Polskie Towarzystwo Stwardnienia
Rozsianego Oddziat w Koninie dazy swoimi dziafaniami, aby czionkowle byl w lepsze] formie, lepsze] kondygli | mieli
wigksza sile fizyczng | psychiczng. Rehabilitacja w osrodku Jest to promocja zdrowia | wsparcie dla os6b z
nispetnosprawnosciamt. . -

Stowarzyszenie posiada wieloletnie doswiadczenie w realizacjt zadar publicznych skierowanych dla os6b diugotrwale,
przewiekle chorych, niepetnosprawnych oraz Ich otaczenia m. in. wszelkich form rehabilitacyjnych, terapeutycznych,
rekodzielniczych, integracyjnych, edukacyjnych, turystycznych. Na przefomie lat realizujemy projekty, ktére usprawniajg,
chorych ruchowo 1. m. in. Droga do sprawnosci, Krok do formy ON LILIII PFRON, Holistyczna aktywnosé spoleczna OzN |,
Il PFRON, Sia wspareia dla SM-owcow] Aktywnosé ruchowa kluezem do zdrowia SMoweowl UM Konin, Starosta Konifiski,
UM Kolo, UM Turek.

Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozslanago Oddzlat w Koninle zrzesza cgoby chore na stwardnienie rozsiane, ich
opiekunéw. Chorzy sa niedostrzeganl, wyobcowani i bezsiini. Pozbawieni nadziel, Ze otrzymaljg jakiekolwiek wsparcie, ze
zostall zapomnieni juz za Zycla. Dlatego tak wazne jest, aby PTSR Oddzial w Koninle miafo moZliwo$¢ wsparcla swoich
czlonkéw. To przyczyni sie do rozwoju Oddziatu | zaczng przychodzic réwniez i, kidrzy utracili nadzieje na wsparcie.
Zaznaczamy, iz w zwigzku z pandemiz COVID 19 wszystkle proponowane dzialania beds przebiegaly zgodnie z wszelkimi
zasadami bezpleczensiwa {m. In. dezynfekcja, uzywanle odzieZy ochronnej) specjalistéw i przede wszystkim beneficjentéw
zadania tj. 0s6b z niepeinosprawnosciami. Uczestnicy zadania musza zosiat objeci opieks usprawnlania ruchowego ze
wzgladu na schorzenle, kiére postepue, a jedyng mozliwoscig na lepsze funkcjonowante spoleczne jest korzystanle 2
proponowanych form wsparcla.

Projekt wpisuje sig w Rozporzadzenie Ministra Pracy | Polityki Spoleczne] w sprawie rodzajéw zada z zakresu rehabilitacii
spolecznej 0s6b z niepeinosprawno$ciami: prowadzenie rehabilltacjt 0s6b niepeinosprawnych w réznych typach placéwek.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

10 000,00 2! 40 000,00 zt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1.

proponowane zadanis publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego

2. pobleranie Swiadczef plenigznych bedzie sle odbywaé wylacznie w ramach prowadzonsj odplatnej dziatalnogci

3.
. oferent*/eferanei* skladajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/zelegal-ja)* z optacaniem naleinosci z tytutu skiadek

Noo »

8,

pozytku publicznego;
oferent*/eferenci® skiadajacy niniejsza oferte nle zalega(-ja)*/zalegai-a}* z oplacaniem naleznodci z tytutu

zobowlazart podatkowych;
na ubezpieczenia speleczne;

. dane zawarte w czgsci Il ninlejsze] oferly sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym™

iaselwg-ewidenejes;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalacznikach sg zgodne z ektualnym stanem prawnym i faktycznym;

. w 2gkresle zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzenlem, przetwarzaniem [ przekazywanlem danych

oscbowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, Zlozyly
stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronle danych oscbowych.
Oswiadczamly , Ze do obslugi przyznanej dotacji przeznaczamfy rachunek bankowy o numerze: 35 2030 0045 1110

0000 0058 4570
N SKARGNIK two Stwardnienia Rozsianego
- . stw
ArEWOTMCZAGA Fhego Teplrzrstva Jfuardnenls Rosinego  PolSK e ToN ot W KONINIE

~eldrally Koninie

TV s et Ww ul.Noskowskiego 1A, 62-510 Konin
g b= NiP: 665-24-50-822, Regon: 311109236
EmilizEsEhniska-Pitarcayk KRS 0000051385
J &) ﬁg:.x.:}ciﬁmﬂltgl*’.:?.}fﬁ ............ te), 798 77 63 62, 798 496 1177
(podpis osaby upowaznionsj lub podgisy é e-mail: konin@ptsr.org-p
oséb upowaznionych do skiadania e

woli w imieniu oferentdw

P

Data: 2025-01-03 10:52:19

Zypisy
1. Rodzaj zadania zawlera sfe w zakresie zadah okredlonych w ast, 4 ustawy 2 dnia 24 kwieinia 2003 1. o dzialainodci po2ytku publicznego i o

wolontatiacie (Dz. U. z 2018 1, poz. 450, z péZn. zm.).
2. Tenmin realizacjl zadanla nls moe byé diuzszy niz 90 dnl,
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